
■10：30 ～ 14：00
個別相談
（入試アドバイザー）

先輩に聞いてみよう

■フリープログラム

不動産紹介ブース

「車椅子＆
超音波(エコー )体験」

����.��.��  Sun.　��：�� - ��：��

湘南美容クリニック
presents
美容医療紹介

※トークショーの詳細について
理学療法学科のプロフェッショナルな教員が、理学療法の魅力を実際の経験などを踏まえて語ります。
今回のテーマは、「二足歩行で変わったもの」
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動くと体はどう変わる？―回復を支える理学療法士の仕事を体験しよう―

体験を通じて脈拍や呼吸がどう変化するか確かめてみよう！
身体の変化を通して、人の回復や日常生活への復帰を
支える理学療法士の役割を紹介します。

理学療法
学科

姿勢や身体の仕組みについて学ぼう‼

身体を動かすとき、骨や筋肉はどのように働いているのか？
実際に身体を動かしながら、柔道整復師に必要な身体の
仕組みを楽しく学びましょう！

整復医療
トレーナー
学科

こころの元気ってなんだろう？―ストレスから考えるこころの健康

勉強や人間関係など、身近なストレスから「こころの健康」を
考えてみませんか？心や体に表れる変化や気持ちとの向き
合い方を通して、精神看護学の学びをわかりやすく紹介します。

看護学科

＼進路選びのヒントになる時間を、ぜひ体感してください／

整復医療・トレーナー学科志望の方はもちろん、
ATにも興味がある理学療法学科志望の方も、ぜひお越しください！

動きを変える！アスレティックトレーナーの動作改善入門

スクワットの動きから、身体のクセやバランスの崩れを見抜こう！
足首へのアプローチによる動きの変化も体験しながら、アスレティックトレーナーの

「動きを見る目」を学びましょう！


